cQué es la

Sextorsion?

* Una forma grave y de rapido crecimiento de
explotacién y chantaje sexual en linea.

« Ocurre cuando alguien utiliza imagenes
intimas reales o falsificadas para amenazar,
manipular o coaccionar a una persona.

« El objetivo es obligarte a ceder a sus
peticiones, como enviar mas imagenes,
pagar dinero o cumplir con otras exigencias.

:Ddénde ocurre
la sextorsion?

La sextorsion puede ocurrir en casi
cualquier plataforma digital. Los delincuentes
suelen comenzar en un sitio y rapidamente
trasladan la conversacién a otro lugar:

+ Juegos en linea

* Plataformas de redes sociales

+ Aplicaciones de mensajeria y mensajes
de texto

* Aplicaciones de videochat y
transmisiones en vivo

* Aplicaciones de citas

+ Correo electrénico

* Foros en linea y portales de imagenes

Los agresores suelen ganarse tu confianza
en una plataforma y luego te llevan a canales
mas privados para aislarte.

Una amenaza creciente y
en constante evolucion

La sextorsién estd aumentando a

un ritmo alarmante:

Las denuncias en las lineas de
ayuda nacionales se han
disparado, registrando cientos de
casos por semana.

Una modalidad mas reciente, la
sextorsion financiera, se enfoca en
exigir dinero en lugar de mas
imagenes de material de abuso
sexual infantii (CSAM, por sus
siglas en inglés).

Los adolescentes varones son
cada vez mas el blanco de estos
casos de sextorsion financiera.

Los delincuentes pueden usar
imagenes falsas o creadas con
Inteligencia Atrtificial (IA), lo que
significa que podrian extorsionarte
incluso si ta nunca has compartido
contenido explicito.

Este delito suele ser impulsado por
grupos organizados y puede afectar tanto a
menores de edad como a adultos jovenes.

+ A menudo implica amenazar a menores de
edad con publicar imagenes explicitas si no
hacen lo que se les pide.

+ Los delincuentes suelen usar el engafio,
identidades falsas o imagenes robadas para
ganarse tu confianza antes de lanzar las
amenazas.
























































;Como se ve Qué hacer
la sextorsion? si te pasa esto

Inicia la conversacion hoy mismo

La prevencion empieza con conversaciones

+ No cedas a sus exigencias ni a sus abiertas e informadas.
amenazas.

*No envies mas imagenes, dinero ni
informacién personal.

« Corta la comunicacion de inmediato.

* Guarda las pruebas (capturas de
pantalla, mensajes, nombres de
usuario, perfiles, cuentas y enlaces/

Si eres padre, madre, cuidador o educador,
tomar la iniciativa para hablar sobre la
seguridad en linea puede marcar una
diferencia crucial. Un recurso muy Uutil es el
Cuaderno de Trabajo, Seguridad en Internet
para Preadolescentes, disefiado para guiar a
jévenes y adultos a través de situaciones de la

URLs). vida real, riesgos digitales y limites saludables
Aunque las situaciones varian, los *Denuncia el incidente ante las en internet.
patrones mas comunes incluyen: autoridades, organizaciones de

Utilizalo como una herramienta para iniciar
conversaciones honestas y adecuadas para la
edad sobre la sextorsién y la seguridad en
linea, antes de que ocurra una crisis.

conflanza o usando las herramientas
de reporte de la propia plataforma.
*Busca apoyo en un adulto de
confianza, cuidador, psicélogo u otro
profesional seguro.

* Perfiles falsos que fingen ser
alguien de tu edad o un interés
romantico.

+ Pasar muy rapido a
conversaciones sexuales o a
pedirte fotos.

* Amenazas inmediatas después
de que compartes fotos o
videos.

* Asegurar que les enviaran tus
fotos o videos a tus amigos,
familiares o seguidores.

« Exigir dinero, tarjetas de regalo o

criptomonedas. Este folleto tiene fines exclusivamente educativos y
* Presionarte para que envies mas La sextorsion es un acto delictivo de se puede compartir en su formato original y sin
imagenes o hagas explotaciéon y la culpa es Unica vy alteraciones para uso no comercial, con el fin de

transmisiones de video en vivo. exclusivamente del agresor.
+ Usar imagenes robadas o falsas
para intimidarte.

apoyar la concientizacion sobre la sextorsion.

© 2026 Evergreen Caregiver Support.
Todos los derechos reservados.











































